
     S E R V I C I O S                    Julio de 2010 a Junio de 2011
Tipo de Servicio Descripción Teléfono Área de Servicio y Notas

Alimento & Refugio/Necesidades Básicas
Aldea y Cocina de Martha* Refugio familiar, comida, clínica médica, diploma de preparatoria 760-347-4741 Coachella Valley
Asociación de Acción Comunitaria de Riverside (CAP) Ayuda para gasolina o servicios caseros para personas que califiquen 951-955-4900 Todo el condado
Asociación Comunitaria de Conciliación Niños 0-5, citas para guardería, ayuda de alimentos, ayuda de salud, asesoría 951-686-6266 Riverside. Ayuda de comida: lunes, miércoles y viernes
Ayuda Sin Hogar* Intervención de Crisis & Apoyo. Línea Telefónica Centro de Voluntarios 800-464-1123 Todo el condado
Edison del Sur de California - Programa CARE Ayuda con el pago de servicios 1-800-447-6620 Todo el condado
Mujeres, Infantes y Niños* (WIC) Programa de Comida Suplementaria 800-455-4942 Todo el condado
Operación Campana Escolar Ayuda con útiles y ropa para la escuela 951-682-3442 Todo el condado
Operación CasaSegura* Refugio temporal para jóvenes en riesgo, edades 12-17 1-800-561-6944 Todo el condado
Programas de Ayuda Familiar (Caridades Católicas) Manejo de casos, comida, pago de renta y servicios, transporte y consejería 951-784-5020 Riverside. 760-342-0157 Coachella Valley
Ruta de Vida Refugio para emergencias, manejo de casos 951-683-4101 Riverside, admisión: Lunes a viernes de 1 a 3 pm

Asesoría
Adultos Molestados de Niños (AMAC) Reuniones de grupo gratuitas con terapeutas clínicos 951-358-4390 Grupos en Riverside Lunes 6:30 a 8:30. Hemet Lunes 11:00-1:00 pm
Caridades Católicas* Individual, familiar, grupos 909-370-1293 Banning, Moreno Valley, Riverside, Wildomar. 760-449-7877 Coachella Valley, Palm Desert
Centro de Recuperación MFI, Inc. Individual, familiar, grupos 951-683-6596 Oeste del condado
Departamento de Salud Mental* Individual, familiar, grupos 951-413-5678 Oeste del condado
Refugio de la Tormenta Individual, familiar, grupos 760-674-0400 Coachella Valley (Este de Whitewater)
Servicios Familiares del Desierto* Individual, familiar, grupos 760-347-2398 Coachella Valley, Blythe
Talleres de Recuperación por pérdidas Talleres religiosos de 7 semanas para ayudar con la pérdida de seres queridos 951-274-2509 Todo el condado

Ayuda Legal 
Defensor Público Información de carácter general 951-955-6000 Todo el condado
Servicios Legales Inland* Servicios por cita 951-368-2555 Todo el condado

Ayuda Médica
Denti-Cal Medicaid para diagnóstico y prevención de problemas dentales  800-322-6384 Todo el estado
Familias Saludables Seguro a precio bajo que provee cobertura de salud, dental y visión 800-880-5305 Todo el estado
Medi-Cal Seguro sin costo, cobertura de salud, dental y visión 951- 955-6400 Todo el condado. Llame para saber cual es la oficina más cercana

Clases de Educación para Padres
Caridades Católicas* Clases para padres 909-370-1293 Todo el condado
Clases para Padres (PRIDE) Paternidad balanceada, marcando límites, consecuencias y construyendo autoestima 909-241-1294 Temecula y alrededores, precio del libro $15

Control del Carácter
Alternativas a la Violencia Doméstica* Control del Carácter, asesoría de violencia doméstica para el abusador 800-339-7233 Corona/Norco, Hemet, Moreno Valley, Riverside y Temecula
Caridades Católicas* Control del Carácter 909-763-4970 Todo el condado
Recuperación Valle de Perris* Control del Carácter 951-657-2960 Parte occidental del condado
Servicios Familiares del Desierto* Control del Carácter, asesoría de violencia doméstica para el abusador 760-347-2398 Coachella Valley y Blythe

Demostración en Casa
Esteril y Limpio Limpieza de ratas, acumulamientos, eliminación de basura y materiales tóxicos 1-888-577-7205 Todo el condado

Líneas de Emergencia (24 Horas)
Tratamiento de Alcoholismo Intervención de Crisis y Apoyo 800-252-6465 Todo el condado
Abuso de Niños* Reporte de abuso de niños 800-442-4918 Todo el condado
Narcóticos Anónimos* Intervención de Crisis y Apoyo 800-863-2962 Todo el condado, 888-622-4672 , internet: www.todayna.org
Centro de Crisis de Violaciones* Intervención de Crisis y Apoyo 951-686-7273 Todo el condado
Prevención de Suicidios* Intervención de Crisis y Apoyo 951-686-4357 Todo el condado

Niños-Familias Necesitando Cuidados Especiales
Ayude a Nuestra Gente a Progresar (HOPE) Grupo de apoyo para familias con necesidades especiales (951) 653-4745 Todo el condado, el grupo se reune en Moreno Valley

Centro de Acceso a la Comunidad Defensores de niños y adultos con incapacidades (951) 274-0358
Riversde TTY (951) 274-0834, Indio (760) 347-4888 TTY (760) 347-6802, Beaumont (951) 
769-8539

Defensor Familiar para Salud Mental Ayuda a familiares a sobrellevar enfermedades de sus seres queridos 1-800-330-4522 Todo el condado
Equipo de Defensores para Niños Especiales (TASK) Ayuda gratuita para padres de niños con necesidades especiales (951) 328-1200 Todo el condado

Línea de Apoyo de Padre a Padre Linea de apoyo para padres criando niños/jóvenes con retos de salud mental/emocional/de 
conducta 1-888-358-3622 Todo el condado

Servicios de Apoyo Comunitario Víctor Programa para conductas de alto riesgo, tendencias suicidas/homicidas (951) 674-9243 Todo el condado, no reciben seguros de Molina ni Kaiser
Servicios de Apoyo para Ciegos Para niños 0-5, o sus padres, ciegos o con problemas visuales (951) 341-9244 Todo el condado

Padres de Crianza, Reclutamiento y Consejos
Asociación de los Padres de Crianza Por Los Niños Apoyo telefónico para padres de crianza 760-567-7954 Este del condado, del oeste de Cabazon al Río Colorado

Prueba de Drogas & Tratamiento de Abuso de Sustancias
Agencia de Salud Comunitaria* Programa para dejar de fumar 800-766-2888 Todo el condado (En español: 800-456-6386). Cita personal
Al-Anon & Al-Ateen* Grupo de Apoyo por Abuso de Sustancias, para familiares y amigos 888-425-2666 Todo el condado. Cita personal
Alcohólicos Anónimos Grupo de Apoyo por Abuso de Sustancias, para familiares y amigos; literatura AA 909-825-4700 Todo el condado. Cita personal
Centro de Recuperación MFI* Paciente Adulto residencial y externo y paciente adolescente externo 951-683-6596 Banning (951-849-3896), Murrieta y Riverside. www.mfirecovery.com (DPSS 2212)
Cocaína Anónima Grupo de Apoyo por Abuso de Sustancias, para familiares y amigos; programa de 12 pasos 951-359-3895 Todo el condado. Cita personal
Comisión Latina de Servicios por Alcohol y Servicios de Abuso de 
Drogas del Condado de Riverside

Asesoría individual, familiar y en grupos; clases para padres. Casas de rehabilitación para 
mujeres y hombres 760-347-9442 Todo el condado, para clientes que nada más hablan español

Departamento de Salud Mental* Abuso de Substancias MOMS Programa de 16 semanas - para mujeres embarazadas y con niños 800-499-3008 Programa de 16 semanas para mujeres embarazadas (Forma DPSS 2212).          Fax a 951-
683-4239

Departamento de Salud Mental* Abuso de Substancias Pruebas, asesoría y tratamiento hospitalizado 951-955-2105 Todo el condado. Fax 951-955-8060. Cita personal

Sistemas de Salud Mental, Inc. Corte para preservar la familia (Corte de drogas), tratamiento intensivo de drogas y servicios de 
manejo de casos

951-782-9577 Oficina de Riverside: el área de Riverside 
951-929-9838 Oficina de Hemet: Central y Suroeste
760-321-0870 Oficina de Cathedral City: Coachella Valley



Servicios de Información y Citas
2-1-1 Información de servicios sociales y citas 2-1-1 Todo el condado
Centro de Recursos Comunitarios de Rubidoux Servicios comunitarios, información y por cita 951-328-1575 Riverside, incluyendo Moreno Valley, Mira Loma, Norco y Corona
Centro de Recursos Familiares de Desert Hot Springs Servicios comunitarios, información y por cita 760-288-3313 Áreas del desierto: incluyendo Desert Hot Springs, Palm Springs y ciudades circundantes
Centro de Recursos Familiares de Perris Servicios comunitarios, información y por cita 951-443-1158 Perris Valley, incluyendo Hemet, San Jacinto, Lake Elsinore
Centro de Servicios para Familias de Mecca* Servicios comunitarios, información y por cita 760-863-7860 Coachella Valley (de Coachella a Mecca)
Centro de Voluntarios del Condado de Riverside* Información y servicios por cita 800-464-1123 Información y Servicios www.informriverside.org
Departamento de Policia de Riverside Envío de policía 1-800-950-2444 Ciudad de Riverside
Departamento del Sheriff de Riverside Envío de policía 951-787-7911 Condado de Riverside
Línea de Ayuda para Abuelos* Información y servicios por cita para parientes 800-303-0001 Información y Servicios para los parientes
Recursos para Carreras Área - Hemet Ayuda para buscar trabajo, exploración de carreras 951-791-3500 Hemet y área circundante
Recursos para Carreras Área - Riverside Ayuda para buscar trabajo, exploración de carreras 951-955-3100 Riverside y área circundante

Servicios de Apoyo para Parientes
Centro de  Vida Familiar California Servicios de ayuda a los parientes y a los niños 951-791-3587 Todo el condado

Servicios de Cuidado
Oficina de Envejecimiento del condado de Riverside Ayuda llenando solicitudes de tutela, referencias para cuidado infantil 1-800-510-2020 Todo el condado

Servicios de Salud
Asociación Familia Enfermera Ayuda para madres primerizas con menos de 27 semanas de embarazo 951-955-5328 Todo el condado
Centro Regional Inland (IRC) Consejo y ayuda para la población con problemas de desarrollo 909-890-3000 Condados de Riverside y San Bernardino
Centros de Cuidado Familiar del Condado de Riverside Servicios médicos, dentales, vacunaciones, planeación familiar, clínicas para adolescentes y 1-800-720-9553 Todo el condado
Paternidad Planeada cuidados de salud preventivos

Métodos de control natal, citas de violaciones, ETS, relaciones con compañeros 1-888-743-7526 Todo el condado
Programa de Inicio Temprano (Early Start) Niños 0-3 y servicios para personas con retraso de desarrollo 909-890-4763 Todo el condado
Programa de Salud Infantil y Prevención de Incapacidades (CHDP) Exámenes físicos, pruebas de visión y oídos, vacunación y revisión dental 1-800-346-6520 Todo el condado

Salud Materna, Infantil y de Adolescentes (MCAH) Adolescentes de 19 años y menores, métodos de control natal, citas de violaciones, ETS, 
relaciones con compañeros 1-800-794-4814 Todo el condado

Servicios Vida de Riverside Prubas de embarazo gratuitas, provisiones para bebes, asesoria para crisis por embarazo 951-784-2422 Todo el condado

Servicios de Traducción
Señales de Vida Servicio de traduccion por señas 323-550-4210 Todo el condado

Servicios de Tutoría
La Ventaja Académica Tutoría académica individual en casa, preparación para exámenes, clases con créditos 1-866-788-8677 Todo el condado

Servicios Multiculturales
Caridades Católicas* Talleres de ciudadanía, inmigración y ajuste de estatus migratorio 909-763-4970 Condados de Riverside y San Bernardino
Consulado Mexicano Ayuda legal de inmigración 909-384-8114 Condados de Riverside y San Bernardino
Servicios para Niños y Familias Nativas Manejo de casos, servicios familiares de apoyo, evaluaciones a familias nativas 951-676-8832 Todo el condado (extensión 24)

Servicios para Jóvenes
Agencia de Desarrollo Económico del Condado de Riverside Servicios para las necesidades de jóvenes 14-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-955-8916 Condado de Riverside
Centro Dándo Fuerza a los Jóvenes - Hemet Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-765-0917 Banning, Beaumont, Hemet, Quail Valley, San Jacinto y alrededores
Centro de Oportunidades para Jóvenes The Arbor Win en Indio Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 760-775-2887 Coachella Valley
Centro de Oportunidades para Jóvenes Rubidoux Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-683-9622 Condado de Riverside
Colegio Comunitario de Riverside Colegio Comunitario 951-358-3673 Todo el condado
El OASIS - Perris Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-657-7105 Perris y área circundante
Juventud TRUST - Moreno Valley Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-571-4817 Moreno Valley y área circundante
Lideres del Mañana - Riverside Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-689-9622 Riverside y área circundante
Planeta Juventud - Lake Elsinore Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-471-8415 Lake Elsinore y área circundante
YMCA Rubidoux Servicios para las necesidades de jóvenes 16-21 para escuela, trabajo y desarrollo 951-683-9622 Rubidoux y área circundante

Servicios Post - Adopción
Asociación de Servicios para la Familia del Oeste del Condado de 
Riverside* (FSAWRC) Provee recursos y servicios para padres adoptivos 951-686-3706 Oeste del condado, oeste de Whitewater

Servicios Familiares del Desierto Provee recursos y servicios para padres adoptivos 760-347-2398 Coachella Valley, este de Cabazon
Violencia Doméstica (VD)

Alternativas a la Violencia Doméstica (VD)* Servicios para víctimas de VD; asesoría, consejos y manejo de casos 800-339-7233 Todo el condado
Alternativas Seguras para Todos (S.A.F.E.) Servicios para víctimas de VD; asesoría, y manejo de casos 951-587-3900 Todo el condado

Visitas al Hogar
Asociación de Servicios para la Familia del Oeste del Condado de 
Riverside* (FSAWRC) Educación de los padres en casa 951-686-3706 Oeste del condado, oeste de Whitewater

Caridades Católicas* Educación de los padres en casa 909-763-4970 Todo el condado

Usar esta lista no establece el compromiso ni obliga al condado de Riverside a pagar por los servicios.
Esta lista es una muestra de los servicios disponibles y no es un listado completo.

Recibí de mi trabajador(a) social una copia de esta lista de servicios     ___________________________________________________ ______________
                                 (Firma del cliente )           (Fecha)

Trabajador(a) de Servicios Sociales para Niños                    ___________________________________________________ _________________
                                                                            ( Nombre)          (Teléfono)
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